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IHR WEGBEGLEITER IM ALTER

Bitte denken Sie auch an die wichtigen Nummern und Kontakte bei
Notfallen

Kontakte in dringenden Féllen:
Arztlicher Bereitschaftsdienst

Tel.Nr.: 116 117 Kostenlose bundesweite Hotline fir nicht lebensbedrohliche
Erkrankungen, ambulante arztliche Hilfe aul3erhalb der Sprechzeiten,
Vermittlung zum nachstgelegenen Bereitschaftsdienst.

Montag, Dienstag, Donnerstag 18 Uhr bis 8 Uhr am Folgetag, Mittwoch 13 Uhr
bis Donnerstag 8 Uhr, Freitag 13 Uhr bis Montag 8 Uhr, vom Vorabend eines
Feiertags 18 Uhr bis zum nachfolgenden Werktag 8 Uhr (inkl.
Faschingsdienstag, 24. und 31. Dezember).

Rettungsdienst bei Lebensgefahr

Tel.Nr.: 112 Der Notruf darf nur in tatsachlichen Notsituationen gewahlt
werden.

Krisendienst Psychiatrie Miinchen - Beratungsstelle und qualifizierte
psychiatrische Soforthilfe bei seelischen Krisen und psychiatrischen Notféllen
aller Art

Tel.Nr.: 0180/ 655 3000 * tgl. 9-24 Uhr *0,20 € / Anruf aus dem Festnetz,
Mobilfunk max. 0,60 € / Anruf

Polizei: Tel.Nr. 110

Landeshauptstadt Minchen — Corona-Tel.Nr.: 089 / 233 — 96 333 oder 089/ 12
22 20



