
 
 

 

Alten- und Service-Zentrum Milbertshofen 
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband München-Stadt e.V. 

Schleißheimer Str. 378, 80809 München, Tel 089/356 277 33-0, Fax 089/356 277 33-33 
e-mail: asz-milbertshofen@awo-muenchen.de 

Speiseplan 17.08.2026 – 21.08.26 
 

Montag 
17.08.26 
 
 

Kräutercremesuppe  
 
Hackfleischbällchen v. Rind und Schwein in Tomaten- 
soße mit Sommergemüse und Langkornreis 
 
Mandarinen-Orangen-Kompott   Allergene:  a,a1,c,a3,g,l  

Dienstag 
18.08.26 
 

Klare Hühnerbrühe mit Reiseinlage  
 
Gabelspaghetti in Käsesahnesoße dazu Beilagensalat 
 
Apfel        Allergene:   a, a1,c,g 

Mittwoch 
19.08.26 
 

Gemüsecremesuppe 
 
Hähnchenbruststreifen in Champignonrahmsoße mit Spätzle  
 
Bananenjoghurt    Allergene:  a,a1, c, g,i 

Donnerstag 

20.08.26 
 

Pfannkuchensuppe 
 
2 gekochte Eier mit Leipziger Allerlei in Rahm, Kartoffelpüree  
 
Buttermilchdessert Heidelbeere  Allergene:  I, a, a1,g,a3, (3) g,  I 

Freitag 
21.08.26 
 

Karottencremesuppe 
 
Alaska-Seelachsfilet natur gebraten mit Gemüse-
soße und Salzkartoffeln 
 
Birne      Allergene:  a,a1,d,g 

 Wir wünschen einen guten Appetit! 

Bestellung für den Folgetag bis 12.00 Uhr im Büro 2: 

Mo, Di, Do und Fr 09.00-12.00 Uhr, Mittwoch 11.00-12.00 Uhr 

Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe/Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang in der Ca 


