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27.01.2025/ SVS 

 

Seminar für Angehörige von Menschen mit Demenz 

Die meisten Menschen mit Demenz leben zu Hause und werden von einem Angehörigen versorgt. Diese 
erleben die zunehmende Vergesslichkeit und Persönlichkeitsveränderung ihres Familienmitgliedes 
häufig als Belastung und fühlen sich oft verzweifelt und hilflos.  

Unser Angehörigenseminar hilft, die erkrankte Person besser zu verstehen, mit den alltäglichen 
Belastungen und Konfliktsituationen besser umzugehen und so das Zusammenleben zu erleichtern. 
Gemeinsam mit anderen Angehörigen demenzerkrankter Menschen werden Erfahrungen ausgetauscht 
und die Teilnehmenden stärken sich gegenseitig.  

Das Seminar findet ab dem 31.01.2025 jeweils freitags von 10:00 bis 12:00 Uhr statt.  

Veranstaltungsort ist das Casino der AWO München-Stadt in der Gravelottestraße 6, 81667 München. 
Eine Teilnahme am Seminar ist nur nach einem Vorgespräch möglich. Um Anmeldung für die 
Informationsveranstaltung wird gebeten.  

Interessierte wenden sich bitte an die Beratungsstelle unter 089/666 16 33-0 oder beratungsstelle@awo-
muenchen.de. 

Weitere Details finden Sie auch unter www.awo-muenchen.de 
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AWO München-Stadt 
Die Münchner Arbeiterwohlfahrt, ist ein anerkannter Träger der freien Wohlfahrtspflege, der sich als wertebasierter 
sozialer Dienstleister, mit einem breiten Spektrum an sozialen Angeboten, versteht. Seit der Gründung im Jahr 1919 
stellen die Grundwerte Freiheit, Gleichheit, Solidarität, Gerechtigkeit und Toleranz das sozialethische Fundament dar. 
Der von Marie Juchacz als Unterausschuss gegründete Wohlfahrtsverband, hat sich in den 100 Jahren seines 
Bestehens immer weiterentwickelt und kann trotz des Verbotes während der Nazizeit auf eine ungebrochene 
Erfolgsgeschichte blicken. Über ein vielfältiges Angebotsspektrum, von der Kleinstkinderbetreuung bis zur Pflege im 
hohen Alter ist der Verband gut im sozialen Bereich in Deutschland situiert. 255.000 hauptamtlich Mitarbeiter*nnen, 
66.000 ehrenamtlich Tätige und 335.000 Mitglieder unterstreichen die Stellung der AWO als Spitzenverband in der 
freien Wohlfahrtspflege. Mit ca 3000 Mitarbeitenden und mehr als 250 Einrichtungen und Maßnahmen zählt die AWO 
München-Stadt zu den größten Kreisverbänden der Arbeiterwohlfahrt in Deutschland. 

 
 
 
 
Die AWO München-Stadt in den sozialen Medien: 
 

 AWO München-Stadt     awomuenchenstadt  
 

 @awomuenchenstadt    @AWOMuc  
 

https://www.instagram.com/awomuenchenstadt/
https://www.facebook.com/awomuenchenstadt
https://www.threads.net/@awomuenchenstadt
https://twitter.com/AWOMuc
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