Minchen
Stadt

Alten- und Service-Zentrum ( AWWO
Moosach

Bitte unbedingt zum Essen anmelden! ( f
Wenn moglich, bis Freitag, 12 Uhr, fiir die kommende Woche. Kurzfristig konnen Sie ’
unter 089/14 00 24 23 erfragen, ob noch eine Teilnahme am Mittagstisch méglich ist.

Speiseplan Moosach vom 15.04.-19.04.24

Montag
Hausgemachte Spinatcremesuppe

Hahnchenbrust in Kase — Eihiulle mit TomatensofRe und Nudeln
Obst

Dienstag
Gerdstete Griefssuppe

Wollwurst mit Rahmwirsing und Kartoffelpiree
Fruchtquark

Mittwoch
Hiihnerbriihe mit Backerbsen
Szegediner Gulasch vom Schwein mit Bohmischen Knodeln
Pudding

Donnerstag
Gemdlisebriihe mit Nudeln
Deftiger Erbseneintopf mit Gemuse und Wiener Wiirstchen
Gebdck

Freitag

Hausgemachte Blumenkohl Cremesuppe
Hausgemachter Scheiterhaufen mit Vanillesole
Kompott

1: Farbstoff 2: Konservierungsstoff 3: Antioxidationsmittel 4: Geschmacksverstarker 5: geschwefelt 6: geschwarzt 7: gewachst 8: Phosphat 9: StiBungsmittel
10: eine Zuckerart u. StiBungsmittel 11 enthalt eine Phenylalaninquelle 12: kann bei iberm&Rigem Verzehr abfiihrend wirken 13: MilcheiweiR 14: Eiklar 15:unter
Verw. von Milch 16: unter Verw. von Sahne 17: Pflanzeneiweifl 18: Starke 19: koffeinhaltig; "13 - 18" nur fiir Fleischerzeugnisse




