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1. Npearoeop

YBa)kaeMu UMTaTeAKU U YUTATEAMN,

HoesonpucturHaam cte B MioHxeH? U cu TepcuTe
paboTa? MpoueTeTe Tasn bpolypa 1 He ce konebanTe
Aa Ce CBbprKeTe C Hac, ako MMaTe Bbrnpocu. Haweto
»KenaHue e pa cu HaMepuTe paboTa, 1 CbOTBETHO
cbbpaxme noaesHa 3a Bac nHdopmaums Ha tema ,MKueot
n pabota B MioHxeH" B HacToALaTa bpoLlypa.

AOCTbNBT AC TPYAOBMA NMasap € KAIOHOB MOMEHT 3a
yCTaHOBABaHE B AQAEHA CTPaHa M € OCHOBOMOAaraly, 3a
BOAEHETO Ha CaMOCTOATEAEH W HE3AaBUCUM »KMBOT. 1o
TO3M HaumH PedepaTbT 3a TPyA M MKOHOMMKA Ha rpaa
MioHxeH, cToAvuaTa Ha beaeparHa NPOBUHLMA
basapwus, ncka pa Bu npepocraBm noakpenata cu.

3HaeM, KOAKO e TPYAHO Aa Ce MPUCTUIHE OT Yy>KbunHa 1
BeAHara aa ce Hamepwu pabota B HouA rpaa. OcobeHo,
KoraTo olle He no3HaBaTe MIOHXEH 1 €BEHTYaAHO He
pasnoaarate ¢ AOCTaTb4YHO MO3HAHUA MO HEMCKU e3UK.

Tbl KaTo TPyAOBaTa 3a€TOCT 3aeMa eAHO TOAKOBaA
LeHTPaAHO MACTO, CMe Cb3aak 3a Bac 6topo 3a
KOHcyATaumm: IHGOPMaLmMOHHUA LEHTBP 3a TRYA U

Mpearoeop -t

murpauums, Informationszentrum Migration und
Arbeit Ha appec Sonnenstrale 12a.

TyK Wwe noAyyYnte 6€3nAaTHN KOHCYATaLMU U1
Ba>KHW MHPOpMaumm Ha Tema ,KMBOT 1 paboTa B
MioHxeH".

Kenaem Bu npuaTtHo npucturane n MHoro
ycnexu!

(OANYY

Dr. Petra Schitt

PvkoBoauTen Ha OTaena 3a
KoMyHaAHa TpyAOBa MOAUTUKE
n kBaAmduKaumsa



2. MNpecron 3. HacrtaHnaBaHe

Mpecton N

F'paxaaHu u rpaxkpaHku Ha EC nmar npaBo Ha npecton
A0 Tpu Meceua B Flepmanuma.
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AKO »enaeTe Aa OCTaHeTe Mo-AbArO OT TpK Mecela

Tpﬂ6Ba Ad N3NDBAHUTE NMOHE €AHO OT CAepHUTE )K"AM me

ycAoBUA:
HasHaueH/a cTe nan paboTuTe CaMOCTOATEAHO. B MioHxeH e TPyAHO Aa Ce HaMepu XUAULLE.
NMaTe A0CTaTbyHO COBCTBEHM CPEACTBA U CTe MIOHXEHCKUTE HaeMu ca MHOTO BUCOKMU.
3APaBHOOCUTYpeH/a (ToBa BaKK CbLLO 1 3a AKTyanHaTa CTaTUCTUKa 3a CPEeAHWA pasMep Ha
CTYAEHTW, NPAKTUKAHTUN 1 CTaXaHTH). HaemuTe e Bu noMorHe aa yctaHOBUTe, KakBa e

obunyanHaTa LeHa 3a nsbpana ot Bac Aokauna.

Axo HaMaTe rpakaaHcTBo Ha EC 3a Bac MoXke aa Baxar
Apyru npaeuaa. lNoeeue nipopmauus MoxeTe Aa
noayuute npu Cayx6ata 3a uy>xaeHUUTE Ha appec: nporpamata Ha aapec:
www.muenchen.de/kvr stadt.muenchen.de/infos/mietspiegel
UHdopmaumum 3a 6exkaHum ot YKparHa:

www.muenchen.de/ukraine

3a LLeATa MOXKeTe Aa U3MNOoA3BaTe OHAaMH-




Aorosop 3a HaeM

AoroBopuTe 3a HaeM B [[epMaHMA 3aABAXKUTEAHO Ca B

nMcMeHa dopma. HaeMopaTeanTe Ha-4ecTo nsmckeat
npeABapuUTeAHa napudHa rapaHums. PasmepsbT 1 Moxke
A2 € pasAnYeH, HO Hall-4eCTo NPeACTaBAABa TPW HETHU
(,CTyA€HM") MEeceYHN HaeMa.

KakBo o3HauaBa ,cTyaeH” u ,TonbA"” Haem?

CryaeH (HeTeH) HaeM

= OCHOBEH HaeM

(6e3 pasHockuTe)

TonbA (6pyTeH) HaeM

= CTyA€H HaeM + pas3HOCKM
(oTonaeHune, Boaa,

Takca CMeT 1 ApP.)

10

TbpceHe Ha Xuauvuwe
ypes

OHAanH-nAaTdopMu 3a
HEABMXWUMU UMOTH

Bpokepu (nocpepHuum 3a
HeABUMXXUMU UMOTHU)

O6aBU BbB BECTHULUTE

B MioHxXeH nMa 1 »KX1UAULLLE C MO-U3rOAHU HaeMu, Tbin
Hape4YeHUTe COLMaHU KMUAMLLA.

UckaTe Aa KaHAMAATCTBaTe 32 COLMAAHO
Kuavwe?

MoMmouy 3a NopaBaHe Ha 3aaBAEHUETO U
MHPOPMaLMM 33 KAHAMAATCTBAHETO LLE MOAYYMTE
CoumanHo HacTaHABaHe oHAanH - Soziales Wohnen
Online (SOWON): www.sowon-muenchen.de

Korato TbPCUTE XKNAWLLE, MOXKETE Aa Ce Ce
obpbLyaTe kbM Cay>kbaTa 3a HacTaHBaHe U
MUrpaumna:

Amt fiir Wohnen und Migration
FranziskanerstraBBe 6 - 8,

81669 Miinchen,

Tel. 089 233-96820
11
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3anuceaHe
(perucrpaums)

Korarto npexBbpAATe appecHaTa cuM perucrpaums B rp.
MioHxeH, € He06X0AMMO B paMKUTE Ha ABE CEAMULIM Aa
ce peructpupare B 6aBapckarta croamua MioHxeH npu
O6WwmMHCKaTa aAMMHUCTPATUBHA CAYXK6a,
Kreisverwaltungsreferat (KVR).

B npoTuBeH caydain nsBbpluBaTE aAMUHUCTPATUBHO
HapylweHue U1 we 6baeTe rnobeH/a.

Chea perncrpaumaTa aBTOMaTUYHO LI MOAYYUTE MO
noliaTta CBOA AAHbYEH MASHTUGMKALMOHEH HOMEp,

Steuer Identifikationsnummer (cekpatero: ID-Num-
mer), KoTo Bu e Heobx0AMM 3a NpeacTaBAHE Npwu

paboToAaTeAA N APYTU MHCTUTYLIMN.

ChbLu0 TaKa, Korato AOMAETE C AMMHMA CU aBTOMOGMA,
TpsA6Ba aa ro npeperucrpupare B KVR B pamkure Ha Tpu

Meceua.
Perucrpauus Ha MINC: Tel. 089 233-96090

3a ToBa He 3abpaBAliTe pa NOCTaBUTE TabeAKa ¢ MMeTO
CW Ha BUAHO MACTO BbPXY MOLLEHCKaTa KyTUA.

CoLLOTO BakM 1 KoraTo ce npeMecTBaTe B APYT rPaa UAK

cMeHATe »xunanieTo cn: M B To3n cayvan e HeobxoanMo
Aa ce npepernctpupate B ObwmHata (KVR).
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AppecHa perucrpaums 3a
xopa 6e3 xuaumuwe

[Mpu pa3AnyHUTE KOHCYATaTUMBHMK LieHTpoBe B MioHxeH
CbLieCTByBa Bb3MOMHOCT 3a NMOAy4YaBaHe Ha NOLWEeHCKN
aapec, ocobeHo 3a xopa 6e3 xuanie. Tosn appec He e
PaBHOCTOEH Ha appecHaTa pernctpauma B ObwumHcKkaTa
apMuHucTpauma (KVR), Ho yaecHABa AOCTbMNa A0
TPYAOBWA Nasap 1 No TO3M Ha4YMH yBEeAMYaBa LIaHCcoBETe
3a ycrelluHa UHTerpauma B nasapa Ha Tpyaa.

OTnucBaHe

Axko HanyckaTte FepMaHunsa, MoAsa He3abaBHO ce oTnMweTe
B O6wmMHCcKaTa apAMUHUCTpauus!

He 3abpaBAariTe pa n3npatmte yAOCTOBEPEHMETO

3a OTNMCBaHe Ha 3apaBHaTa Kaca U Ha ApyruTe
yupekaeHud. B npoTtmeeH cayyalt 3apaBHaTa Kaca Lie
npoabAXKaBa aAa By HauncaaBa AbAxKMMU cymu. ToBa
MO>Ke Aa AOBEAE AO Bb3HWKBAHE Ha OCUTYPUTEAEH ABAT.
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4. ObyueHue no
HEeMCKMU e3UK

Ako y4ute 1 paboTtute B [epMaHna, No3HaHMATa
MO HEMCKM €3M1K Ca OT FTOAAMa Ba>KHOCT.
PaboToaaTeAnTe NPUHLMMNHO N3NCKBAT AOOPU
e31KoBM No3HaHuA. B MioHxeH ce npeanarat
YacTHU 1 PUHAHCUMpPaHK OT Abp>KaBaTa
NHTEerpaunoHHN KypcoBe.

NHTerpaumoHHuar
KypC ce cbCTOM OT
eAUH €3UKOB U eAUH
OPUEHTUPOBDbUYEH KypC.

VHdopMauma 3a MHTErpaUMoHHUTE
KypcoBe 1 38 UHCTUTYTU, KOUTO I
npeaaarar, we oTkpuete B IHTepHeT:
www.bamf.de

VIAn ce KoHcyATMpaliTe ¢ rpaackuma
UHPopMaLMOHEH LIEHTbP 3a TPYA M
pa6ota: AWO Infozentrum Migration

und Arbeit.
AWO Infozentrum
AWO M . h Migration und Arbeit
unchen Sonnenstral3e 12a,
Stadt 1. Stock,

80331 Miinchen,
Tel. 089 513 999-32
15
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5. Pabora

TbpceHe Ha
pabora

MbpBOTO MACTO, KbM KOETO Ad Ce HacouuTe Npwu
TbpceHe Ha paboTa e AreHuMATa No 3aeTocTTa -
Agentur fiir Arbeit.
3anuLieTe ce AMYHO KaTo Tbpcell/a paboTa B
AreHumaTa no 3aeTtocTra.
Ha WHTepHeT cTpaHuuaTa Ha AreHumATta
www.jobboerse.arbeitsagentur.de
WAW B MOPTaAUTE 3a TbPCEHE N NPeaAaraHe Ha paboTa
MOXeTe Aa TbPCUTE UAU NperaeaanTe obasuTe 3a
paborta (Stellenmarkt) bB BeCTHUUMTE.

bexaHuu ot YKpaliHa MoraT Aa HaMepAT
nudopmauma Ha: www.muenchen.de/ukraine

Agentur fiir Arbeit
KapuzinerstraBBe 26,

80337 Miinchen,
www.arbeitsagentur.de/muenchen
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KanampaarcreaHe / He-
06x0AMMM AOKYMEHTHU

Pa6ota U1

MpunapyxxuteaHo nmcmo

TyK O6HCHF|BaTe, 3allo ce nMHTepecyBaTe OT Ta3un
nos3numAa, n onnceaTe, KakBO yMeeTe Aa BbpLlinte
Aobpe.

Aeto6uorpadusa (CV)
Tyk aaBaTe 0630p Ha KALOHOBUTE CbOUTUA OT
AVYHUA Y TPOGECUOHAAHUA CU XKUBOT.

CbBeTU M NopKpena B TbpceHeTo Ha pabora we
noayuute ot UHdo-ueHTbpa Ha AWO: Infozen-
trum Migration und Arbeit upes nporpamara 3a
npodecrnoHanHa cbBMecTuMocT Job-Matching.

LleATa e pa ce MOAKPENAT rparkaaHn U rparkAaHKK
Ha EC, Hanpumep oT bvarapua n PymbHUA, KakTo 1
oT YKpaWHa, 3a Aa HaMepAT AbATOCPOYHO PaboTHM
MecTa Has MUHUMAaAHUA OCUTYPUTEAEH npar.

AWO Infozentrum
( AWO Minchen Migration und Arbeit
Stadt SonnenstraBe 12a,
1. Stock,

80331 Miinchen,
Tel. 089 513 999-32
jobmatching@awo-muenchen.de
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NpodecnoHanHa
CbBMECTUMOCT

nomara npw NoAroToBKarta Ha AOKYMEHTU 3a
KaHAMAaTCTBaHe 3a paboTa,

KOHCYATMpPa Mo BbNPOCK OT TPYAOBOTO NPaBo,
NpPeAOCTaBA B CbTPYAHNYECTBO C AreHuuaTa No Tpyaa
1 BbHLHW 06pa3oBaTeAHU MHCTUTYLIMN KOHTaKTU C
dbrpMuK 1 HacouBa TbpcelwmTe paboTta KbM drpMuUTe,
NnpeAoCTaBA NoAKpena Ype3 AeCHOAOCTbMHN €31KOBMU
ynpaxHeHusa,

noamnomara noAroToBKaTa Ha BCUYKM HEOBXoANMM
AOKYMEHTU 3a CKAIOYBaHE Ha TPYAOB AOTOBOP.

TpyaoB Aoroeop

Korato Beue cTe HaMepuAn paboTa, MOAR
n3ncKBanTe OT paboToaaTeAd CU TPYAOB AOTOBOP B
nMcMeHa dopma.

He noanuceanTe HMWO, KoeTo He pasbupare! Hue ¢
roTOBHOCT We B noMorHeM, ako umarte Hyxaa.

18

CaMmoHaeTn AMLa

CaMoHaeTn ca AMUaTa, KOUTO He pa6OTHT KaTo

Pa6ota U1

HaeTu oT pabotoaaTten. CaMoHaeTuTe paboTaT
He3aBWCMMO U Ha COBCTBEH PUCK.

VimMa aBa BMAa caMOHaeTn Anua:
3aHaATYMM, BKAIOYMTEAHO M3BbPLUBALLUTE
TbProBCKWN AEMHOCTU
ynpakHABaLLM CBO6OAHM Npodecum

KoHcyATnpaliTe ce NpeAm Aa 3anovHeTe 3a:
MpasHa dopMa 1 paHbUM - 0630p
3acTpaxoBku
BusHec naaH
MoanomaraHe n puHaHCHpaHe
Kypcoee n meponpuaTtua
Oduc-naowm

19



KoucyA'rau.uu 3a yuypeAasBaluu AvLA Ha TpaA, MioHxeH

Be3nAaTHU cbBeTU 3a ocHOBaTeAuTe Ha MIoOHXeH
Tel. 089 23321759 | E-Mail: start@muenchen.de

OCHOBHW NOHATWA, BUAEO-HAMBTCTBUSA, KOHTPOAHM
cnmcbum, Hpo-cemmHap
www.gruenden-muenchen.de

Be3 KoHcyATauum 3a 3acTpaxoBKM, AQHbLU U NPaBHU
Bbnpocu!

3aHafATn U TbProBcKu AevHOCTK Npu Tbproeckarta
apMuHucrpauus (Kreisverwaltungsreferat),
noapo6Ha uHdpopmaums:

(S5 = stadt.muenchen.de/service/info/

FdEHInTs hauptabteilung-iii/10164604/

4
X

CaMoHaeTuUTe AMLA ce perucTpupar BbLE
¢$uHaHcoBaTa cAyk6a upes noprana ELSTER:
EE www.elster.de/elsterweb/infoseite/
% unternehmensgruendung
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BbespaboTuua

Ako 3aryburte paborara cu, e Heob6xoaumo

B paMKMUTE Ha TPU A€Ha Aa ce perucrpmpare
KaTto 6e3paboTHu B AreHumnaTa no Tpyaa n apa
nopaaeTte 3aABAeHMe 3a obe3ueTeHue nNpu
6espaborTuua.

Pa6ota U1

Perncrpupanre ce HaBpeme 3a pa nsberHere
6AoKupaHe Ha noAarawumre Bu ce cpeacrtBa.

Moakpena v nHpopMaLmm 3a TPYAOBOTO
MPaBo LLLe MOAYYUTE OT CAEAHMA LIeHTLP 3a
KOHCYATaLMM:

Faire Mobilitat

Neumarkter StralBe 22,

81673 Minchen

Tel. 089 513-99018
www.faire-mobilitaet.de/beratungsstellen
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6. NpusHaBaHe Ha
AUNAOMMU

3a A2 NoA0H6pPUTE LWAHCOBETE CU Ha FePMaHCKNA TPYAOB
nasap Bu npenopbyBaMe npusHaBaHe Ha amnaomute Bu
3a KBaAMUKaLMK, NPUACBUTH B Hy>KOMHA.

MpusHaBaHe Ha AunAoMu, Blopo 3a pepepannHa
npoeuHuus Baeapusa

Stuttgarter StraBBe 1, 91710 Gunzenhausen,

Tel. 09831 686252

Bb3noAseaiTe ce oT cneLuyMaAMsMpaHUTe KOHCYATaLUM 3a
npusHaBaHe Ha Bawwure cBmaerencTea n ce obbpHeTe
KkbM: Servicestelle zur ErschlieBung ausldndischer Qualifi-
kationen FranziskanerstraBBe 8, 81669 Miinchen

Telefon 089 233-40520,

E-Mail: servicestelle-anerkennung.soz@muenchen.de

rlOMOLLL npu NoAaBaHe Ha 3aABAEHNATA KaKTO U
l/IHd)OpMaLI,VIVI Ha POAHMA Bu esnk e noAyymTe OT Haluna
Undo-ueHTbp 32 Tpya 1 Murpaums: AWO Infozentrum
Migration und Arbeit.

AWO Infozentrum
AWO MUnc h en  Migration und Arbeit
Stadt SonnenstralBe 12a,
1. Stock,

80331 Miinchen,
Tel. 089 513 999-32
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7. baHKOBa cMeTKa

®uHaHcosu onepaumu B FepMaHusa MoraT Aa ce
M3BbPLUBAT caMo no baHKoB NbT. Bue nmate npaso
Ha 6a30Ba, TOeCT Aeno3unTHa (be3 KpeaunT), cMeTKa,
AOPW KOraTo BCe OlLe HAMaTe AOXOAM.

ToBa nNpaBo e B C1Aa, AOPW KOraTo HAMATE »KUAULLE
nan poxoam. lNpun 6asoBaTa cMeTKa MoXxeTe

A2 BHacATe UAM TErAMTE Napwn, Ad U3BbPLUBaTE
0aHKOBW NPEBOAN N Aa 3aMnAaLLaTe CMETKM Mo
0aHKOB MbT MAM C KapTa. Bcnykn cnectoBHM Kacw,
KOOMepaTUBHW N YacTHU DaHKWN Ca 3aAbAXKEHUN

Mo 3aKOH Aa NpepocTaBAT 6a3oBUTE CMETKU
BCEKNMY.

AonbAHUTEAHU MHbOPMaLMK 1 GOPMYAAPH 3a
3aABAEHMeE Lle HaMepuTe Ha appec:

www.bafin.de/DE/Verbraucher/
Bank/Produkte/Basiskonto/
basiskonto_node

23
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8. 3apaBeonasBaHe

3ApaBHa'ra 3acTpaxoBKa e
3aAbAXKUTEAHA B repmauvm:
Bcako Auue e 3aabAXKEHO Aa
UMa 3pApaBHa 3acTpaxoBKa.
Aeuarta ca 3acTpaxoBaHUu ype3
poAuUTeAUTe CU.

Mpn MuHK-ax06 (Minijob), ToecT npwu 3anaaTa A0
450 eBpO MeCce4vHO, He CTe 3APaBHOOCUTYPEH.

MparsT 3a MUHKU-AXKO6 e yBeanyeH Ha 520 eBpo
ot 01.10.2022.

Korato 3anaatata Bu e Haa To3m npar, aBTo-
MaTUYHO Le bbaeTe 3ppaBHoocurypeH. Mimarite
NpPeABUA, Ye HAKOW 3apaBHU Kacu B [epMaHmnsa
N3NCKBaT AOKa3aTeACTBO 3a BPEMETO, KoraTo cTe
6U1A/a 3ppaBHOOCUIYPEH/a B Yy KOWMHa.

Ako HanyckaTe F'epmaHms, TpabBa NnucMeHo pa ce
oTnMueTe OT CBOATa repMaHCKa 3ppaBHa Kaca. B
NPOTMBEH CAy4al CTe 3aAbAXKEH/a Aa NAawaTe

MeceyHUTe 3APaBHOOCUTYPUTEAHM BHOCKM B lepMaHua.

24

BxoaeH buaer 3a
ADbpP>KaBHOTO 3APaBHO
ocurypasaHe

®Dopmyaap E-104 ysocToepssa neproaa Ha
OCUIYPOBKM, TPYA U MECTOXKUTEACTBO B CTPaHUTE OT
EC.

B l'epmatns popMyAaap E-104 cbuyo Taka e BxoaeH
buneT 3a AbPXaBHOTO 3APaBHO OCUrypABaHe.
Korato ypes popmyasap E-104 ce yaocrosepu
YAEHCTBOTO B Abp>KaBHa 3APaBHOOCUIYPUTEAHA
Kaca oT ppyra cTpaHa B EC, BcAka repmaHcka
AbPXaBHa 3APaBHa Kaca e 3aAbAXKeHa Aa Npueme
BCEKW 3aABUTEA, YNNTO HACTOALL aAPeC € B
lepmaHuA.

3asBAeHUeETO TP’IGBa ce noAaAe B CPOK A0 TpU Meceua
OT AaTaTa Ha npucTuraHe B repMaHun 3a Aa e BaAMAHO

TOBa nNpaBUAO.
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AKo HAMaTe 3ApaBHa ocMrypoBkKa, MoXKeTe Aa
ce 06p'bu.|.a1'e KbM CA€AHUTE UHCTUTYLUUN:
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ManATunckm opaeH - MeauuMHa 3a xopa 6e3
OCUIYpPOBKM

Malteser Medizin fiir Menschen ohne
Krankenversicherung (MMM)

Streitfeldstr. 1,

81673 Miinchen,

Tel. 089 43608-550

E-Mail: malteser-medizin-muenchen@malteser.org
www.malteser-muenchen.de

open.med - Arzte der Welt
Dachauer Str. 161,

80636 Minchen,

Tel. 089 452 076 58

Hotline: 0177 511 69 65

E-Mail: openmed@aerztederwelt.org
www.aerztederwelt.org/muenchen

Clearingstelle Gesundheit-Condrobs e.V.
KonradstraBBe 2, 80801 Miinchen

Tel. 089 716717790

E-Mail: clearing.gesundheit@condrobs.de
www.condrobs.de/einrichtungen/clearingstelle

9. Aeua u ceMenCcTBO

AeTcka rpapuHa

MNMocelaBaHeTo Ha AeTCKM rpaamHu B BaBapua
B Hal-o6LWLMA cAyHalt e nAaTeHo. KoHcyATaumm 1
3anvcBaHWA ce NPaBAT B AETCKaTa rpasnHa.

prceHe Ha MecTa U OHAaNH 3aNuUCBaHuA B
MIOHXEHCKUTE AETCKU 3aBeAeHNA CTaBaT npes
noprtana kita finder+ Ha aapec
https://kitafinder.muenchen.de/elternportal

KoHcyATaumure 3a poautean
KITAEIternberatung wie Bu nomorHat aa
HaMepuTe NOAXOLALLO AETCKO 3aBeAeHue,
CbOAOAABANKIN UHAVBUAYAAHATA CUTYaLMA BbB
Bawerto cemeiicTBoO.

Pedepart 3a o6pasoeaHue 1 cnopr -
Referat fiir Bildung und Sport
Bayerstral3e 28,

80335 Minchen,

Tel. 089 233-96771

E-Mail: kita-eltern@muenchen.de

27

9
o
(]
7]
S
(]
b
]
s
(1]
E
o
q




Yunamuwe

3apbAXKUTEeAHOTO o6yueHme B BaBapus o6MKHOBEHO
Tpae 12 roanHun: Aeamn ce Ha U3LAAO YYNAULLHO
obyueHue (AeBeT ropAMHU) U 3aABAXKUTEAHO
npodecuoHanHo o6yueHue (Tpu) UAK epHa
npodecuoHanHONOAFoTBUTEAHA roaouHa. Caep,
HaBbpLUBaHe Ha 21-roavwHa Bb3pacT obyueHmerto
He e 3aAbAXKUTEAHO.

YUMAULLHU KOHCYATaLUM M 3aNUCBaHe
Referat fur Bildung und Sport,
Bildungsberatung International,
MEeXAYHAaPOAHW KOHCYATALMK MO BbMPOCUTE Ha
obpaszoBaHMeTo
Goethestr. 53, 80336 Miunchen,
Tel. 089 233 268 75
Staatliche Schulberatungsstelle Miinchen,
Infanteriestra3e 7, 80797 Minchen,
Tel. 089 558 99 89-60

MoxxeTe Aa 3anuiueTe AETETO CU U AVUPEKTHO B
yuymAule NO MEeCTOXXUBEEHe.

B NepMaHuna 1Ma pasanyHmn ceMernHn NpuAOOUBKY -
HampvMep AETCKU U POAUTEACKU Hapb6aBKuM, AeTcKa
Ao6aBka u ceMeitHo ¢puHaHcmpaHe (B BaBapus). Ako
MMaTe BbNpoCK MOXeTe Aa ce obpbuiate kbM MHbO-
ueHTbpa AWO Infozentrum Migration und Arbeit.
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10. Mpuemun/

KOHCYATa

amiga - Career Center for Internationals
KoHcyATauum 3a MeXXAyHapoAHU
CNeuuaAmncTy U CTYACHTU NPU TbPCEHE U
3anouBaHe Ha pa6ota B MionxeH Ed-
mund-Rumpler-Str. 13, 80939 Miinchen
E-Mail: anmeldung@amiga-muenchen.de
www.amiga-muenchen.de

Amt fiir Wohnen und Migration,
Fachbereich Wohnen

MkoHoMMUEeCcKa NOMOLL, KOHCYATAL UK, U
rpyXu

FranziskanerstralBe 8, 81669 Miinchen,

Tel. 089 233 401 05

AWO Infozentrum Migration und Arbeit
Beratungsdienste der AWO Miinchen
gemeinnitzige GmbH

MoaKpena npu UHTErpaumaTa B TpyAOBUA
nasap

SonnenstraBBe 12a, 1. Stock,

80331 Miinchen, Tel. 089 513 999-29

E-Mail: arbeitsmigration@awo-muenchen.de
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Beratungscafé, Teilprojekt des AWO
Infozentrums Migration und Arbeit
AHeBeH NOACAOH 3a Tbpcelwm pabora or
ctpaHuTte ot EC

SonnenstraBBe 12a, 1. Stock,

80331 Miinchen, Tel. 089 513 999-32

E-Mail: arbeitsmigration@awo-muenchen.de

Benediktiner-Abtei St. Bonifaz
KoHcyATauum 3a 6€3A0MHM XKEHU U MbXKe
Karlstr. 34, 80333 Minchen,

Tel. 089 551 71-300

Bildungslokale der LH Miinchen

O630p Ha BCMYKM Bb3MOXKHOCTH 3a Cpeluu B
MHorobponHuTe ob6pasoBaTreAHU AOKaAU Ha
HalluMA rpaa LWe HaMepuTe TyK:

e stadt.muenchen.de/service/info/

stadtteilen/10257465/n0/

bildungslokale-bildungsberatung-in-den-

Bildung statt Betteln, Caritas-
Fachbereich Integration

KoHcyATaumm Ha MaMuMH €3MK 3a
HY>KAaelly ce OT MOMOLL, FPaXKAaHU OT
PymMbHua u Bbarapusa

Lammerstraf3e 3, 80335 Minchen,

Tel. 089 551 698 27

E-Mail: ramona.sisu@caritasmuenchen.de

Caritas Migrationsberatung

ArnulfstraBe 83, 80634 Miinchen

Telefon: 089 724499 200

E-Mail: migrationsberatung@caritasmuenchen.de

DGB Faire Mobilitat Miinchen
N3BbHCbAE6HM KOHCYATALNM 32 LleAUs
AMVana3oH Ha paboTHOTO Npaeo
Neumarkter Stral3e 22, 81673 Miinchen
Telefon: +49 89 51399018 (bulgarisch)
+49 89 51242772 (bulgarisch)
E-Mail: muenchen@faire-mobilitaet.de
www.faire-mobilitaet.de/beratungsstellen
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Edinstvo e. V. Bulgarischer Selbsthilfeverein
KoHcyATauum, o6MeH, noMoly 3a opueHTUpaHe
3a 6barapu B MioHxeH Fpynu 3a urpm u yueHe 3a
Aeua PepoBHU cpeluu 3a XKeHM, AeLia U Xopa B
HanpeAHaAa Bb3pacT

BergmannstraBBe 46, 80339 Miinchen,

E-Mail: info@edinstvo.de

Evang.-Luth. Dekanatsbezirk Miinchen
Evangelisches Migrationszentrum,
Griechisches Haus

KoHcyATauumn u rpmka 3a Aywara
BergmannstraBBe 46, 80339 Miinchen,
Tel. 089 508 088 12

E-Mail: emz.muenchen@elkb.de

Evangelische und Katholische

Bahnhofsmission

JAeHoHOWHa NoMoLY, B CeWHN cuTyauun, 6iopo
3a KOHCYATaLMM M NOCPEAHUUECTBO 3a Xopa B
HYXA3

Bayerstral3e 10 a, Hauptbahnhof - Gleis 11,

80335 Miinchen, Tel. 089 59 45 76

E-Mail: info@bahnhofsmission-muenchen.de

Fachberatungsstelle JADWIGA
3acTbNHMYECTBO 3a NpaBaTa Ha XKepTBUTE OT
TbProBUATA C XKEHU

Frauenspezifische Beratung in zehn Sprachen
SchwanthalerstraBe 79, 80336 Miinchen,

Tel. 089 385 344 55

E-Mail: muenchen@jadwiga-online.de

FamAra

KoHcyATauum no MUrpauMoHHUTE BbNPOCU 3a
6e3A0MHM ceMencTBa oT EC

Rosenheimer Str. 125, 81667 Minchen,

Tel. 089 450 296 37

E-Mail: famara@bhilfswerk-muenchen.de

Frauenobdach Karla 51

MpueMHa 1 cNewwHo OTAEAEHUE 32 XKEeHU
(BKAIOUMTEAHO U C Aeua)

KarlstraBe 51, 80333 Miinchen,

Tel. 089 549 15 10

E-Mail: karla51@hilfswerk-muenchen.de
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Maaaexxka MUrpauvoHHa cAyXk6a /
MeXAYKYATYpeH o6MeH
Jugendmigrationsdienst im Verbund mit Innere
Mission Miinchen e V.,

IG - InitiativGruppe e.V. und AKA - Aktiv fiir inter-
Kulturellen Austausch e.V.

Bad-Schachener-Str. 2a, 81671 Miinchen

Tel. 089 189 4957 15

E-Mail: jmd@aka-muenchen.de

Madhouse

KoHcyATauum 3a Bb3NnMTaHUE Ha AeLia, KaKTo U 3a
ABOWKM U CEMEMNCTBA, CbBETU MO XKU3HEHOBAaXKHU
TE€MM 3a CUHTU M PpOMa

Kooperationsarbeit mit einem Rechtsanwalt der Initi-
ative Zivilcourage fur Bulgaren und Ruménen
LandwehrstralBe 43, 80336 Miinchen,

Tel. 089 716 722 250-0

E-Mail: info@madhouse-munich.com

Malteser Medizin

Be3anaaTtHa aM6yAaHTHa MEAMULIMHCKA U
3b6oAeKapcKa cneliHa noMouy 3a xopa 6e3
3ApaABHa 3aCTPaxoBKa

StreitfeldstralBe 1, 81673 Minchen,

Tel. 089 43608-550

E-Mail: medizin-muenchen@malteser.org

Malteser Migrationsdienst Sozialberatung
CbBeTU U NpUApY>KaBaHe B 061LeCTBEHM,
COLMaAHU U MPaBHU AEAa NpU
MHTerpauuaTa Ha MUrpaHTH, KaKTo U Ha
Xopa, Tbpcelum 3aKpuAa
StreitfeldstraBBe 1, 81673 Miinchen,
Tel. 089 43608/-550; -552; -553;

-554 oder -555
E-Mail: migrationsberatung.muenchen@

malteser.org

MpunemHa 3a KOHCyATaLUMM 3a
MPOCTUTYUPALLU MOMUYETA U MbIKE
Marikas, Beratungsstelle fiir

anschaffende Jungs und Ménner
KoHCyATauum, LeHTbp 32 AHEBEH NMOACAOH
DreimuhlenstraBe 1, 80469 Miinchen,

Tel. 089 725 90 84

E-Mail: marikas@hilfswerk-muenchen.de

Migrationsberatung fiir Erwachsene

in Obergiesing

MurpaumMOHHU KOHCYATaLUM 32 Bb3PaCTHU

Plecherstraf3e 6, 81541 Miinchen,

Tel. 089 62 02 16-20/-23/-24/-26

E-Mail: sozialdienst.migration@
awo-muenchen.de
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Migrationsberatung Internationales
Beratungszentrum der Landeshauptstadt Miinchen
MurpaumoHHN KOHCYATaLUK 3a Bb3PacTHU
GoethestraBBe 53, 80336 Minchen,

Tel. 089 550 57 67-0

E-Mail: Ibz@brk-muenchen.de

Migrationsdienst BRK-KV Miinchen
MurpaumMoHHU KOHCYATaAL MU 32 Bb3PacTHU
GoethestraBBe 53, 80336 Minchen,

Tel. 089 5373 42

E-Mail: lbz@brk-muenchen.de

MpueMHa 3a KOHCyATaLMK 3a NPOCTUTYNPALLN
MOMMUYEeTa U XXeHn

Mimikry, Beratungsstelle fiir

anschaffende Madchen und Frauen
KoHcyaTtaummn n noakpena (HesaBucumo ot
HALMOHAAHOCTTa U Pa3pPEeLUMTEAHOTO 3a NPECToM)
DreimihlenstraBBe 1, 80469 Minchen,

Tel. 089 725 90 83

E-Mail: mimikry@hilfswerk-muenchen.de

open.med - Arzte der Welt

Be3nAaTHa M aHOHMMHa rpuXKa 3a 3ApaBeTo
M KOHCYyATaLMM 3a xopa 6e3 3ppaBHa
OCUrypoBKa U/MAU paspeLunTeAHO 3a
npecrou

Dachauer Str. 161, 80636 Miinchen,

Tel. 089 452 076 58

Hotline: 0177 511 69 65

E-Mail: openmed@aerztederwelt.org
www.aerztederwelt.org/muenchen

otto&rosi

OTBOpeHM pAHEeBHMU cpewm - U3ToK 3a
6e3A0MHU M B pUCK OT 6e3A0MHOCT
Rosenheimer Str. 128 d, 81669 Miinchen
Tel. 089 277 811 52

E-Mail: otto-rosi@awo-muenchen.de

Schiller 25

MurpaumoHHU KOHCYATaLMM 3a 6€3A0MHM
(npMeMHa 1 NOACAOH 3a NpeHoLLyBaHe)
DestouchesstralBe 89, 80796 Miinchen,

Tel. 089 36 00 62 60

E-Mail: schiller-25@hilfswerk-muenchen.de
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SGRIM e. V. Deutsch-Ruménische

Gesellschaft fiir Integration und Migration
KoHcyATauum 3a MHTErpaums 1 no npaBHU
BbNpocu, o6MeH, NOMoll, 3a OpUEeHTUPAHEe Ha
pyMbHUM B MioHxeH UrpoBu n yuebum rpynu,
PeAOBHM CpeLuM 3a XXeHU, MAAAEXKM U Xopa B
HanpeAHaAa Bb3pacT, PyMbHCKO yUMAULLE
E-Mail: info@sgrim.de

11. BaxxHu appecu
M TeAePOHHMU
HOMepa

O630p Ha BCUYKM KOHCYACKM Npea-

cTaBuTeAcTBa B baBapua e Hapute Tyk:

www.bayern.de/staatskanzlei/
die-welt-in-bayern

Moanums (Polizei): 110
Mo>xapHa u cnacuTeAHa cayx6a
(Feuerwehr und Rettungsdienst): 112

39

—t

[0}
Q.
(]
=
o
I
S
F
F
o
©-
(]
<
(]
=4
s
s
(%]
Q
Q.
q
(]
s
I
X
(]
-]




BpowypaTta e cb3paneHa
B CbTPYAHMUYECTBO C

BSV Edinstvo e. V. - P
Bulgarischer vﬁﬁﬂ.ﬁﬁ!ﬂmﬁ.ﬁ&s‘f;

Selbsthilfeverein

Faire Mobilitat 'CA"- a

Arbeitnehmerfreiziigigkeit
sozial, gerecht und aktiv

Infozentrum .
Migration und A0 Minchen
Arbeit Stadt
SGRIM e. V. - Deutsch- o

Ruminische Gesellschaft “"‘-., SGR|M e\/

fiir Integration und | ey

Migration
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OTnevarnbK -
Pa6botu B MioHXeH

PepakTtop

Croamuata Ha Abp»aeata MioHxeH
KaTteapa Tpya 1 nkoHoMMKa

OB LMHCKa MOAUTMKA MO 3aeToCTTa

1 KBaAnduKaumsa

Herzog-Wilhelm-StraBBe 15, 80331 Miinchen

www.muenchen.de/mbq
OHu 2022
Bpown N2 352

OTnevataHo BbpXy
100% peuvrkapaHa xapTus

AoknapBaHe n npeBoa,

Bilent Bulut, Laura Cozma, Kateryna Khorsun, Di-
mitrina Lang, Maria Lie-Steiner, Sevghin Mayr, Ivelina
Petrova, Raphael Schulz, Savas Tetik

PeaakTop

Stefanie Habichtobinger
E-Mail: mbg@muenchen.de
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3a cb3paBaHeTo Ha 6poluypaTta ca U3NOA3BaHMU
CA@AHMTE U3TOUHULMK:

DGB-Bundesvorstand (Hrsg.): ,3HaHuneTo e
sawwmtal”, Berlin 2019;

Stadtportal Minchen: www.muenchen.de;

Haufe: https://www.haufe.de/personal/entgelt/
minijob-grenze_78_479516.html (19.04.22);

REGSAM (Hrsg.): ,MMurpaums ot tor u
WNatouHa EBpona - npearo»keHuns 3a CbBeTU 1
nomouy B MiorxeH", 2. Auflage, Miinchen 2017;

Bundesministerium des Inneren (Hrsg.): Aobpe
Aowan B FepMaHma - MHGOPMauMa 3a UMUIPaHTH,
Berlin 2021.
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